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～会員によるボランティア活動～ 
 

当シルバー人材センターでは、地域貢献の一環として、ゴミ拾いや清掃作業などのボランテ

ィア活動を行っています。 

昨年は、コロナ禍で様々な行事が中止となりましたが、「福島駅伝」が 2 年ぶりに白河市から

福島市まで開催（11 月２１日）され、第 4 中継所となっているため、鳥見山陸上競技場周辺の

落葉掃きを 19 日実施しました。早朝にも拘わらず 20 名の会員が参加し、選手・関係者の皆さ

んや応援する皆さんに気持ち良く利用いただきたいとの想いで落葉掃きに精を出していました。 
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理事長 稲田 清己 
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鳥見山公園の清掃活動 
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「年頭のごあいさつ」 

◎木材（竹）粉砕機による作業 
剪定や伐採した枝木や竹を粉砕しチップ状又はパウダー状にします。 

剪定（伐採）作業後の枝木の片づけ作業・処分作業が軽減できます。 

竹林の間伐にも有効です。 

＜木材チップ（竹チップ）の主な活用方法＞ 

①庭や畑の通り道などに敷きます。 

 ＊ぬかるみがなくなります。  ＊雑草が生えにくくなります。 

②畑の土に混ぜます。 

 ＊肥料になります。（作物によって不向きもあります。） 

＜利用料金の目安（令和 3 年 12 月現在）＞  

＊４時間作業＝＊粉砕作業員１人＝＊概ね：１１,０００円程度／粉砕機使用料含む 

※機械のみの貸出しはいたしません。    

◎家庭菜園の耕耘作業をお手伝いします 

＜料金の目安（令和 3 年 12 月現在）＞  

＊１時間作業＝＊耕耘作業員１人＝ 

＊概ね：３,０００円程度／耕耘機使用料含む 

※機械のみの貸出しはいたしません。 

新年あけましておめでとうございます。皆様方には、お健やかなる令和３年をお迎えの

こととお慶び申し上げます。また、平素は鏡石町シルバー人材センターの事業運営に格別

のご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、昨年 5 月の定時総会において、大河原一雄前理事長の後任として私「稲田清己」

が理事長に選任されました。微力ながら本務遂行のため精一杯努力いたす所存でございま

すので、前任者同様よろしくご支援、ご鞭撻賜りますようお願い申し上げます。 

昨年一昨年とコロナウィルスに翻弄され当センターも少なからず影響を受けましたが、

おかげさまで事業実績は前年を若干上回る状況で推移しております。また昨今の雇用環境

の変化は、当センターにも大いに影響を及ぼしていると思われますが、この社会の変化に

対応していくため、「家事援助サービス」はじめ「木材（竹）粉砕機」を導入するなど、

新たな事業にも引き続き取組んでおります。但、独自事業として行っております「正月縁

起物（門松・しめ縄）」について、昨年は高齢化による後継者不足や材料の調達が困難に

なったために「神社用大しめ縄」「門松（大・小）」の製作販売を中止せざるを得なくなり

ました。毎年ご注文いただいていたお客様には大変ご迷惑をおかけしました。深くお詫び

申し上げます。 

また、会員全体の数も伸び悩みの状態にあります。一人でも多くの方に仲間に入ってい

ただけるようＰＲに努めてまいりますので、ご理解とご協力をお願 

い申し上げます。 

本年も会員の皆さまには、豊かな経験と技術を存分に発揮してい 

ただき、その活力をもとに地域社会に貢献できる事業推進に努めて 

まいります。 

結びに、皆様方の益々のご健勝とご多幸をお祈り申し上げ、今後 

とも変わらぬご支援をお願いして、年頭のご挨拶といたします。 

理事長 

稲田 清己 
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◎令和３年度定時総会について 
 

当シルバー人材センターでは、令和３年５月２８日（金）「令和３年度定時総会」を開催しました。今回

も新型コロナウィルス感染拡大の影響により、規模を大幅に縮小し、理事と表彰対象者のみの出席となりま

した。また、役員の改選の決議も行われ、大河原一雄理事長・飯澤二男理事・常松征四監事が退任し、新た

に「稲田清己理事長」、「後藤孝美理事」「神能美智子理事」、新監事に「星 正喜監事」が選任されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

。 

 

               役員新体制のご紹介（任期：令和３年 5 月 26 日～令和 5 年 5 月総会まで） 

       

 

 

 

 

 

 

 

◎独自事業「正月縁起物（門松・しめ縄等）作り」 

当シルバー人材

センターでは、閑

散期となる冬場の

独自事業として

「正月縁起物（門

松・しめ縄等）」の

製作と販売を行っ

ており好評をいた

だいておりますが、昨年は、高齢化による人手不足や材料の調達が困難となり、「神社用大しめ縄」「門

松（大・小）」の製作販売を中止ました。「ごぼう〆」「七五三」「輪〆」は例年通り製作・販売を行いま

した。 

◎しめ縄づくり体験教室でシルバー会員が指導 

１２月１１日（土）かがみいしスポーツクラブ主催のしめ縄づくり体験教室が一昨年に続き開催され、当

会員がしめ縄づくりを指導しました。参加者は、初めて稲わらに触る人が大半で、慣れない手付きで挑戦し

ていましたが、完成した「しめ縄」に満足した様子で大事そうに持ち帰っていました。 

 

 

 

 

 

理事長 
（代表理事） 

稲田 清己 
副理事長 

（代表理事） 
宮坂 正幸 

理事 森 茂子 理事 島根 啓子 

理事 柏倉 道男 理事 後藤 孝美 

理事 吉田 喜一郎 理事 神能 美智子 

常務理事（事務局長兼） 三浦 光幸  

監事 小貫 和雄 監事 星 正喜 

総会で挨拶する大河原理事長 

役員表彰（6 年勤め退任する）

として大河原一雄理事長・飯澤

二男理事・常松征四監事、永年

勤続会員表彰（１０年）として

木賊二郎会員、丹内きよみ会

員、佐藤幸夫会員、橋本共子会

員、渡辺照男会員、小貫誠会員

に感謝状と記念品が当日及び後

日贈呈されました。 

総会で選任され挨拶する 

稲田清己新理事長 

記念品を受ける渡辺会員 
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 ◎新料金の目安表（令和４年４月 1 日より） 

鏡石町シルバー人材センターでは令和４年４月１日実施分から料金を改定させていただくことになりました。 

 毎年１０月に福島県の最低賃金が改定されておりますが、昨秋の改定額と現鏡石シルバー人材センターの配分金（会

員への支払額）との広がってまいりました。 つきましては、昨秋改定された福島県の最低賃金（828 円）を勘案した料金

（下記料金の目安表）に改定させていただきたく存じます。 

 何とぞ諸般の事情をご賢察の上、ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

＜主な作業の料金の目安表（請負単価）＞ 

職 種 内  容 新請負単価 備  考 

屋内外の 

一般作業 

除草・清掃 時間     913   

草刈（手刈） 時間     957  

草刈（機械） 時間     1,199 機械損料及び燃料代:285 円/h は別途 

農耕作業、除草剤散布 時間 1,012 ～ 1,232 消毒薬費は別途 

屋内外作業 時間 913  ～ 1,144   

従業員補助（荷造・運

搬等） 
時間 913 ～ 1,221 塵運搬含む 

家事援助サービス 時間   913  

軽度な大工仕事等他 時間     1,232 材料費別途 

剪定等 

植木の手入れ 時間     1,232   

植木伐採 時間     1,012 ﾁｪﾝｰｿｰ使用料１日 230 円～ 

燃料代：220 円/ｈ は別途 山林の雑木伐採・片付 時間   1,133 

樹木の消毒 時間 1,254 ～ 1,276 消毒薬費は別途 

襖張替え 
本襖 普通 枚     1,881 材料費別途 

剥がし 枚     143   

障子張替え 
普通サイズ 枚     913 材料費別途 

剥がし 枚     143   

網戸 
大 枚     1,254 材料費別途 

中 枚   1,012 材料費別途 

宛名書き 
毛筆（〒、住所、名

前） 
枚     68 会社名・役職名、各 10 円加算 

賞状書き 
部分書き（1 行） 枚     143  

宛名書き 枚     418   

 （１） 上記請負単価には事務費（10％）、消費税（10％）が含まれています。 

（２） 材料費（材料・機械・器具・車両損料）は別途いただきます。 

 

公益社団法人鏡石町シルバー人材センター 

＜詳しくは、事務局までお問い合わせください。＞ 

鏡石町旭町 161 ☎６２-７１７１ 
 

～鏡石町シルバー人材センター のホームページを開設しました。～ 

https://kagamiishi.fukushimaren.net/ です。 

スマホからも閲覧することができます。 
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シルバー人材センターの「会員募集」について 

 

◎元気な貴方をお待ちしています。 
     毎月第２火曜日 10：00～入会説明会も行っています。 

女性歓迎！ 
シルバー人材センターは、一般のご家庭や企業・行政などから、さまざまな仕事を有

償で引き受け、会員に提供しています。 

会員は、自分の希望で、経験や能力を活かした仕事をすることができます。 

～会員になるためには～ 

１．鏡石町に在住し、原則６０歳以上の健康で働く意欲のある方 

２．センターの趣旨に賛同していただける方 

３．入会申込書を提出し、理事会の承認を得た方 

４．定められた会費等を納入していていただける方 
（年会費：1,200 円・傷害保険：2,000 円・互助会費：1,000 円） 

～シルバーでの主な仕事～ 

＜屋外での作業＞ 

 

 

 
 
 

＊除草（草むしり）  ＊草刈（機械刈り）  ＊剪定・伐採   ＊除草剤散布・消毒   

＊農作業補助 ＊家庭菜園の耕耘 ＊枝木等の粉砕作業 など 

＜屋内での作業＞ 

 

 

 
 

＊家事援助    ＊公共施設の管理 ＊企業等の作業補助 ＊障子・襖・網戸張り  

＊軽度な大工仕事 など  

 

 

 

 

 

（いつまでも）   （自分のペースで） 
健康     働く 

   

 

シルバー人材センター 

平均年齢：7３歳 最高齢：8７歳 

会員の皆さんは元気！です 



令和 4 年 1 月        （公社）鏡石町シルバ－人材センター広報 

 


